
Unser digitales Fortbildungskonzept   

 

Liebe Teilnehmer/innen, 

ungewöhnliche Zeiten erfordern angepasste Fortbildungskonzepte.  

Aufgrund der aktuellen Lage ist eine 100%- tige Präsenzveranstaltung nicht immer 
möglich. Damit Du aber weiterhin an Dein Fortbildungswissen kommst, haben wir 
unser Kurskonzept für Dich digitalisiert.  

Über Zoom kannst Du unser Konzept interaktiv nun auch von zu Hause aus erlernen 
und Dich zum CMD-Aixperten ausbilden lassen.  

So reduzierst Du Deine Kontakte und verminderst die Ausbreitung der Corona-
Pandemie. 

Das ist Dein - und auch unser - Beitrag im Kampf gegen Corona! 

 

Auch wenn Du die Fortbildung online besuchst, geht Dir nichts verloren. Wir 
begleiten Dich mit unseren Recall- Terminen, Deine Kursunterlagen und Videos 
unterstützen zusätzlich Deinen Lernprozess.  

So hast Du auch über den Kurs hinaus die Möglichkeit unsere Supervision und Hilfe 
in Anspruch zu nehmen.  

Wir freuen uns auf Dich! 

 

Hier findest Du unser Konzept im Überblick:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Unser digitales Fortbildungskonzept   

 

 
Einführungsphase 

Du hast per Post Dein Skript und Übungsmaterial erhalten. Stöbere die Sachen in Ruhe durch und 
schaue Dir ggf. den Vorbereitungsauftrag an. Ebenfalls liegt diesem Schreiben der Link und 
Zugangscode für die Videoeinheiten bei. Schau doch einfach schon mal rein. Gerade in Videoeinheit 3 
wirst Du bestimmt das ein oder andere wiedererkennen.  

Webinar 

Wir lernen uns kennen. Du erlernst in Deinem Webinar ein effektives und praxistaugliches Screenings- 
und Behandlungskonzept für Deine CMD-Patienten und erfährst wissenswertes über die 
Differentialdiagnostik der aufsteigenden und absteigenden Ketten. Zusammen gehen wir die 
Techniken und Lerninhalte durch. Du hast jederzeit die Möglichkeit, Fragen zu stellen oder Dich 
einzubringen.   

Die Skriptunterlagen und Videoeinheiten unterstützen Deinen Lernprozess. Mithilfe von 
Gruppenarbeiten lernst Du nicht nur die anderen Kursteilnehmer kennen, sondern kannst ebenfalls 
Dein Wissen wiederholen und vertiefen.   

Begleitung: Recall-Termin 

Wir lassen Dich nicht alleine!  
Hast Du Fragen ? Gerne 
können wir einen online 
Recall-Termin ausmachen.  

Übungsphase 

Nach dem Kurs geht es praktisch so richtig los. Das kennst 
Du wahrscheinlich auch von vorherigen (Präsenz-) 
Fortbildungen. Nach der Fortbildung willst Du sicherlich das 
Gelernte sofort in der Praxis umsetzen. Das ist auch unser 
Ziel. Daher ist es sinnvoll, dass Du Dir ab Montag direkt 
Patienten einplanst und loslegst. 

Die Videoeinheiten und das Skript helfen Dir, die 
Grifftechniken noch einmal ins Gedächtnis zu rufen und 

unterstützten Deinen Prozess des Clinical-Reasonings. 

 

Präsenzphase 

Wir treffen uns erneut- diesmal im Real-Life. Du vertiefst nun die praktischen Einheiten und übst Dein 
Clinical-Reasoning. Deine in der Übungsphase praktizierten Techniken bekommen nun den Feinschliff. 
Gerne erkläre ich Dir noch einmal Grifftechniken, gebe Feedback und Korrektur, beantworte Deine 
Fragen. Das Prozedere des Clinical-Reasonings vertiefst Du anhand von praktischen Fallbeispielen. 
Nach dem Präsenztag fühlst Du Dich sicherer und kannst Deine CMD Patienten nun von A bis Z 
befunden und behandeln.  

Begleitung: email 

Wir lassen Dich nicht alleine! 
Hast Du Fragen? Schick uns 
eine email. 

Eine Durchführung der Präsenzphase ist abhängig von den aktuellen Bestimmungen.  


